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W imieniu Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych, zwracam si¢ ponownie z wnioskiem
0 rozpatrzenie mozliwo$ci utrzymania finansowania w formie opfat jednostkowych wizyt
patronazowych oraz wizyt edukacji przedporodowej realizowanych przez poloine
podstawowej opieki zdrowotnej wobec cigzarnych i poloznicy, za pomoca Srodkow
teleinformatycznych. Ponadto, godne rozwazenia jest wskazanie przez Pania Jézefe Szczurek-
Zelazko — Sekretarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia w pismie do Pana z dnia 24 marca
2020 r. utrzymania dotychczasowego sposobu rozliczania $wiadczen poloznych POZ w celu
zabezpieczenia ciaglo$ci opieki z tego zakresu. Wybor poszcezegdlnych form $wiadezen
zdrowotnych i ich realizacja z zatozenia musza by¢ udokumentowane.

Pragng zaznaczy¢, Ze nie chodzi tu o ograniczenie wizyt patronazowych wylgcznie do
teleporad, jak zostato to zasugerowane w przestanej nam przez Pana Prezesa odpowiedzi.
Zalecenia dla poloznych POZ Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologicznego 1 polozniczego dr hab. n. o zdr. Grazyny Iwanowicz-Palus w stanie
epidemii wirusa SARS-CoV-2 wywolujacego chorobe COVID-19, okre§laja: Porady i wizyty
z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub innych systeméw lqcznosci mogq byé
udzielanie wylqcznie w sytuacji, gdy zakres niezbednych czynnosci do zrealizowania na rzecz
pacjentki i jej dziecka, nie wymaga osobistej obecnosci potoznej. Wspomniane zalecenia sg
takze rekomendacjami Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Poloznych Rodzinnych i Polskiego
Towarzystwa Poloznych (dostgpne pod linkiem: www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dla-
poszczegolnych-zakresow-i-rodzajow-swiadczen).

Powyzsze zalecenia wskazuja na  wykorzystanie réznego rodzaju  $rodkow

teleinformatycznych, z mozliwoscia wykorzystania wizji i fonii, a nie jedynie telefonu.
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Wykorzystanie tych $rodkéw staje si¢ wrecz niezbedne w codziennej pracy poloznej POZ
w warunkach zagrozenia epidemicznego, zwazywszy na fakt konieczno$ci minimalizowania
ryzyka infekcji COVID-19 poprzez ograniczenie osobistych kontaktéw z pacjentkami do
niezbednego minimum.

Zalecenia zarowno dla pielggniarek POZ (wydane przez mgr Beate Ostrzycka - Konsultanta
Krajowego w dziedzinie pielggniarstwa rodzinnego) jaki i dla potoznych POZ (wydane przez
dr hab. n. o zdr. Grazyng Iwanowicz-Palus - Konsultanta Krajowego w dziedzinie
pielggniarstwa ginekologicznego i polozniczego, ktdre sa dla potoznych wiazace) sa spojne,
w zakresie czasu trwania wizyty, ktéry nie powinien przekraczaé¢ 15 minut.

Jako argument niech postuzy przyktad gdy w sytuacji wystapienia probleméw laktacyjnych
ocena sposobu przystawienia dziecka do piersi, ocena skuteczno$ci karmienia wymaga co
najmniej 30-45 minutowej obserwacji. Podobnie czasochlonne jest $§wiadczenie edukacji
przedporodowej, zwlaszcza w aktualnej sytuacji epidemicznej, gdzie kobiety w okresie ciazy
majg niepordwnywalnie wigksze potrzeby edukacyjne, poczucie lgku i utrudniony dostep do
opieki medycznej. Naklad pracy niezbedny do umozliwienia realizacji $wiadczen za pomoca
systemow teleinformatycznych jest nieporéwnywalnie wyzszy. Z do$wiadczen potoznych
POZ, posiadajacych juz w tej kwestii praktyke wynika, Ze zardwno cigzarne jak i poloznice
przyjmuja te formeg opieki z zadowoleniem. Pozwala zaspokoié ich potrzeby zdrowotne, czuja
si¢ zaopiekowane a jednocze$nie maja poczucie duzego bezpieczefistwa. Swiadczenia te
stanowia aktualnie fundament przeciwdzialania wystapieniu lub nasileniu objawéw depresii.
Mamy $wiadomo$¢, ze na potozne POZ, jako jedynych $wiadczeniodawcéw, zostal natozony
obowigzek uwiarygodnienia wykonania §wiadczenia podpisem podopiecznej. W tej sytuacji
polozna POZ powinna udokumentowa¢ udzielona porade za pomoca $rodkow
teleinformatycznych w dokumentacji medycznej pacjenta.

W zwigzku z przedstawionymi powyzej argumentami, wnoszg jak na wstepie.
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